Agir Duzeyde
Zihinsel Yetersizlik

Zihinsel yetersizlik;
oncesi, dogum sirasi ve dogum
sonrasinda cesitli nedenlere bagl
olarak gelisimsel donemde ortaya
cikan ve dikkat, algilama, bellek,
muhakeme etme vyetenegi gibi
zihinsel islevlerde normalin altinda

olma durumudur.
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Agir Duzeyde Zihinsel Yetersizlige
Sahip Birey Kimdir?

Zihinsel islevler ile kavramsal,
sosyal ve pratik uyum
becerilerindeki eksiklikleri

nedeniyle 0z bakim becerilerinin
ogretimi de dahil olmak Uuzere
yasam boyu suren, yasamin her
alaninda tutarli ve vyogun ozel
egitim ve destek egitim hizmetine
ihtiyaci  olan  bireydir.  Zihinsel
yetersizliklerin % 3-4’Unu
olusturur.

Egitsel Tani ve
Tibbi Tani

Zihinsel vyetersizlik ile ilgili tibbi

tanilama, hastanelerde  yetkili
hekimler tarafindan yapilan
degerlendirme sonucu hastane
saglik kurullar tarafindan

verilmektedir.
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Egitsel tani ise MEB'e bagl
Rehberlik ve Arastirma
Merkezleri'nde yapilan islemlerdir.
Cocugun egitsel
alabilmesi icin RAM'da vyapilan

haklarini

egitsel degerlendirme sonucunda
egitsel acidan
belirlenerek ozel
saptanir.

ihtiyaclari
gereksinimi

Y



Cocugunuz icin ne
yapabilirsiniz?

Cocuktan utan¢ duymadan sokaga
clkmasina, arkadaslariyla
oynamasina  yardimci
Ozellikle yiiz, beden, dis, sac, tirnak
temizligine, giysilerinin dizgun ve
temiz olmasina dikkat ediniz.

olunuz.

faaliyetlere
Ornegin;

evdeki

Cocugun
katilmasini
yattigi yatagl duzeltmesi, masaya
bardak ve tabak yerlestirme gibi.

saglayiniz.
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Cocugun  basanl  calismalarini
mutlaka gorun, cocuga deger verin
ve cocugu odullendirin.
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Potansiyelinin basari
beklemeyiniz ve yerine
getirebilecegi sorumluluklar veriniz.

Uzerinde

Cocuga oncelikle; giyinme, kendi
kendine yemek yeme, yikanma gibi
0z bakim
kazandirnlmasi amaclayiniz.

becerilerinin

Cocuga basit, kisa ve anlasilir
yonergeler verilmelidir.
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Egitim Secenekleri

Nelerdir?

o Ozel Egitim Anaokulu

o Orta-Agir Ozel Egitim Siniflari

o Ozel Egitim Uygulama Merkezleri

e Ozel Egitim Is  Uygulama
Merkezleri

Dikkat!! Ogrenci 6rgiin 6gretimi tamamladiktan
sonra belediyelerin blinyesinde acilan kurslarin
ve egitimlerin takip edilmesi, bireyin yasam
boyu egitiminin devam etmesi acisindan faydali
olacaktir.
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