Hafif DlUzeyde
Zihinsel Yetersizlik

Zihinsel yetersizlik; dogum
oncesi, dogum sirasi ve dogum
sonrasinda cesitli nedenlere bagl
olarak gelisimsel donemde ortaya
cikan ve dikkat, algilama, bellek,
muhakeme etme vyetenegi gibi
zihinsel islevlerde normalin altinda
olma durumudur.

Hafif dizeyde zihinsel yetersizlik
ise bireyin zihinsel islevler ile
kavramsal, sosyal ve pratik uyum
becerilerindeki  hafif dlzeydeki
yetersizligi nedeniyle egitim
donemi icinde, sinirli  seviyede
destek egitim hizmetleri ve 0ozel
duzenlemelere  ihtiyac
durumudur.

olmasi

Egitsel Tani ve
Tibbi Tani

Zihinsel vyetersizlik ile ilgili tibbi

tanilama, hastanelerde  yetkili
hekimler tarafindan yaplilan
degerlendirme sonucu hastane
saglik kurullari tarafindan

verilmektedir.
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Egitsel tani ise MEB'e bagh
Rehberlik ve Arastirma
Merkezleri'nde yapilan islemlerdir.
Cocugun egitsel haklarini

alabilmesi icin RAM'da vyapilan
egitsel degerlendirme sonucunda

egitsel acidan ihtiyaclari
belirlenerek ozel gereksinimi
saptanir.
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Dikkat!! Cocugunuzun o6zel egitime
ihtiyaci oldugu tespit edildiginde,
onun egitim haklarini korumak icin
mutlaka egitsel tedbir alinmalidir.



Cocugunuz icin ne
yapabilirsiniz?

Her
ondan

seyden oOnce c¢ocugunuzu,
utancg duymadan,
suclamadan ve size verilmis bir
ceza olarak gormeden kabul edin.
Zihinsel bazi sinirliliklarinin
olmasinin onun sucu olmadigini
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Anne baba olarak cocugunuzun
zihinsel bazi sinirliliklart  olmasi
nedeniyle birbirinizi
suclu da aramayin. Cocugunuza
nasil yardim edebileceginiz
konusunda bilgi edinerek yardim
alabilirsiniz.

unutmayiniz.

suclamayin,
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Cocugunuz, yasitlarina goére biraz
daha gec ve guc¢ ogreneceginden,
cocuktan zekd duzeyinin Uzerinde
basar beklemeyin, normal basari
gostermesi icin zorlamayiniz.

Kardesleri veya
kiyaslamayiniz.

arkadaslar ile

Klguk basarilar bile desteklenerek
daha basarili olma istegi icin ortam
saglayiniz, boylece kendine guven
duygusu gelistirebilirsiniz.

®

VR /
Cocugunuzun sosyal iliskilerinin
gelistiriimesi  acisindan  arkadas
edinmesine firsat taniyacak
ortamlarda  bulunmasina  0zen

gosteriniz.
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Cocugunuzun  okuldaki  egitim
calismalarinin evde
desteklenmesine  yonelik  plan
yapiniz ve planinizi uygulama
konusunda kararl olunuz.
Unutmayin!
her cocuk
p ozeldir. o
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