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Haf�f düzeyde z�h�nsel yeters�zl�k
�se b�rey�n z�h�nsel �șlevler �le
kavramsal, sosyal ve prat�k uyum
becer�ler�ndek� haf�f düzeydek�
yeters�zl�ğ� neden�yle eğ�t�m
dönem� �ç�nde, sınırlı sev�yede
destek eğ�t�m h�zmetler� ve özel
düzenlemelere �ht�yacı olması
durumudur. 

Z�h�nsel yeters�zl�k; doğum
önces�, doğum sırası ve doğum
sonrasında çeș�tl� nedenlere bağlı
olarak gel�ș�msel dönemde ortaya
çıkan ve d�kkat, algılama, bellek,
muhakeme etme yeteneğ� g�b�
z�h�nsel �șlevlerde normal�n altında
olma durumudur.

Z�h�nsel yeters�zl�k �le �lg�l� tıbb�
tanılama, hastanelerde yetk�l�
hek�mler tarafından yapılan
değerlend�rme sonucu hastane
sağlık kurulları tarafından
ver�lmekted�r.
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Eğ�tsel Tanı ve
Tıbb� Tanı 

Eğ�tsel tanı �se MEB’e bağlı
Rehberl�k ve Araştırma
Merkezler�’nde yapılan �şlemlerd�r.
Çocuğun eğ�tsel haklarını
alab�lmes� �ç�n RAM’da yapılan
eğ�tsel değerlend�rme sonucunda
eğ�tsel açıdan �ht�yaçları
bel�rlenerek özel gereks�n�m�
saptanır.

D�kkat!! Çocuğunuzun özel eğ�t�me
�ht�yacı olduğu tesp�t ed�ld�ğ�nde,
onun eğ�t�m haklarını korumak �ç�n
mutlaka eğ�tsel tedb�r alınmalıdır.



Çocuğunuz �ç�n ne
yapab�l�rs�n�z?

Her șeyden önce çocuğunuzu,
ondan utanç duymadan,
suçlamadan ve s�ze ver�lm�ș b�r
ceza olarak görmeden kabul ed�n.
Z�h�nsel bazı sınırlılıklarının
olmasının onun suçu olmadığını
unutmayınız.

Anne baba olarak çocuğunuzun
z�h�nsel bazı sınırlılıkları olması
neden�yle b�rb�r�n�z� suçlamayın,
suçlu da aramayın. Çocuğunuza
nasıl yardım edeb�leceğ�n�z
konusunda b�lg� ed�nerek yardım
alab�l�rs�n�z.

Çocuğunuz, yașıtlarına göre b�raz
daha geç ve güç öğreneceğ�nden,
çocuktan zekâ düzey�n�n üzer�nde
bașarı beklemey�n, normal bașarı
göstermes� �ç�n zorlamayınız. 

Kardeșler� veya arkadașları �le
kıyaslamayınız.

Küçük bașarıları b�le desteklenerek
daha bașarılı olma �steğ� �ç�n ortam
sağlayınız, böylece kend�ne güven
duygusu gel�șt�reb�l�rs�n�z.

Çocuğunuzun sosyal �l�şk�ler�n�n
gel�şt�r�lmes� açısından arkadaş
ed�nmes�ne fırsat tanıyacak
ortamlarda bulunmasına özen
göster�n�z.

Çocuğunuzun okuldak� eğ�t�m
çalışmalarının evde
desteklenmes�ne yönel�k plan
yapınız ve planınızı uygulama
konusunda kararlı olunuz.
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Unutmayın!
her çocuk
özeld�r.


